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Bdsta nagonsin i Kraftmdtningen

Bade silver och bron

De duktiga KA 2-ungdomarna som tog brons i Kraftmdtningen, lag-SM for 15-aringar. Fran vdnster: Vesta
Lindstrom, Ines Kraft, Sigge Strandberg, June Johansson, Marina Anternds, Konstanty Piontek, Casandra
Wassdahl, Liam Swensson, Maja Westerlund, Malte Jacobsson, Astrid Aspington, Oscar Hallengren, Hanna
Alstad. Foto: MAGNUS JACOBSSON.

Flera ar i foljd har KA
2 IF natt riksfinalen i
Kraftmitningen, inofficiellt
lag-SM for 14-15-aringar.

Arets insats blev den
basta nagonsin. Alla
forvantningar overtraffades.
Det blev brons i mix-
klassen och silver i
pojkklassen. Bronset i mix-
klassen, pojkar och flickor

tillsammans, togs bakom
Turebergs FK och IFK
Goteborg.

KA 2:s pojkar blev tvaa,
endast 29 poidng efter
Tureberg.

KA 2:s flickor blev sjua.

16 klubbar hade kvalificerat
sig for mix-klassens final.
Dessutom deltog fem flicklag
och fem pojklag.
Sex grenar for

flickor och

sex grenar for pojkar ingar i
Kraftmétningen. Lagen far
stalla upp med max atta pojkar
och atta flickor. De tre basta i
varje gren raknas och ges poéang
efter podngtabell.

Utéver de individuella grenarna
tillkommer en stafett pa 6x200
m, tre pojkar och tre flickor.
Tavlingen kraver alltsa stor
bredd.

Sjukdom gjorde att KA 2 bara
hade fem pojkar och sju flickor
1laget.

Det blev ett tufft program
for alla. Det kiampades med

imponerande  glod. Manga
presterade arsbasta eller
personbésta.

Mycket positivt var att alla
kunde kénna sig delaktiga.

Finaltavlingen pa  Hedens
1drottsplats 1 Helsingborg blev

av mycket hog kvalité.

KA 2-ungdomarna bidrog 1
allra hogsta grad till detta.

Det stora utropstecknet
1 KA 2-laget var Liam
Swensson. Han inledde med
spjutkastning. KA 2 hade pa
forhand favoriten 1 grenen,
svenske ungdomsméstaren
Samuel Coric. Samuel var sjuk
och fanns inte med. Liam kinde
sitt ansvar och klippte till med
ett rejalt personbidsta, 49,11
som gav seger 1 grenen.

Via 80 m hack, ldngd och kula
gav Liam sig pa hojd. Och
chockade alla.

Med personbista pa 1,68 tog
Liam hojd efter hojd upp till
1,88, tangerat svenskt arsbéasta
1 P15-klassen, en centimeter
under Magnus Svenssons 36 ar
gamla klubbrekord.
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Genom att KA 2 utéver Coric
hade ytterligare tva sjuka fick
trion Liam Swensson, Sigge
Strandberg och  Konstanty
Piontek stalla upp 1 allt. Pa 800
m stottade Malte Jacobsson och
13-arige Oscar Hallengren upp
pa ett bra sétt.

Pojkarnas hogsta podngsumma
kom 1 hojd. 1,88 for Liam och
1,64 for Sigge och Konstanty
gav 2.527 poang.

Liam var bést dven pa 80 m
hick — 11,70 mot 11,74 for
Sigge, som hoppade bést 1
langd. 6,25 och en tredjeplats
blev det for Sigge 1 grenen.
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Konstanty hade 6,13 och Liam
6,05. Konstanty var med 11,40
bast 1 kula.

Malte Jacobsson hade tredje
basta totaltid pa 800 m med
2:13,88. Vart att notera att han
kampade sig fram med en arm 1
forband efter ett armbrott.
Oscar Hallengren som pa
Iordagen tdvlade i Kalmar, tog
sig till andra tavlingsdagen
1 Helsingborg och satte med
tiden 2:18,13 nytt klubbrekord
for 13-aringar pa 800 m.
Flickornas béasta gren var 80
m hick, diar trion Ines Kraft,
Vesta Lindstréom och June

KA 2:s duktiga stafettlag: Konstanty Piontek, Sigge Srandberg, Liam
Swensson, Vesta Lindstrom, Ines Kraft, June Johansson Foto: JENNY
BLUM.

Johansson samlade ithop 2.595
poiang. Ines, som fatt 1 stort
sett hela sasongen forstord av
skador, var bést med 12,26,
tva hundradelar fore Vesta.
Maja Westerlund var totalfyra
1 spjut pa 31,97 och sjua 1 kula
pa 10,18.

Astrid Aspington basta KA
2-tjej 1 langd pa 4,95 och 1
hojd pa 1,48. June Johansson,
som liksom Ines varit
langtidsskadad, béast pa 800 m
med 2:34,48.

En mycket imponerande
stafettinsats betydde att det
rasslade in mycket podng
till KA 2. I laget sprang 1
tur och ordning Konstanty
Piontek, June Johansson, Liam

Swensson, Vesta Lindstrom,
Sigge Strandberg och Ines
Kraft.

Tiden 2:31,35 var 1 det
nidrmaste tre sekunder fore
Tureberg som blev tvaa.
Stafettresultatet gav  5.742
poang.

ROLAND ANDERSSON

Lilly slog personbdsta 1 Finnkampen

F 17-statistiken.

strackan.

seniorkamperna.

Arets bista hicklopp och en stark stafettinsats.

KA 2 IF:s Lilly Loggner kunde kunna sig stolt 6ver
insatserna 1 U-landskampen mot Finland 1 Helsingfors.
I lopp efter lopp har Lilly forbattrat sina tider pa 400 m hack
under sidsongen. Nir hon vann F 17-klassen 1 USM sinkte hon
personrekordet till 1:02,5. I Helsingfors blev det en ny rejil
sankning. Lilly sprang in pa 1:01,49. Det gav en tredjeplats.
Loppet vanns av 16-ariga Astrid Fakelius fran Brattas pa 1:00,11
fore finlandskan Emma Juntunen pa 1:00,94. Astrid Fakelius ar
suverdn Sverige-etta 1 F 16. Lillys tid férde upp henne som etta 1

P& 4x400 m sprang Lilly den tredje strdckan i det svenska laget.
Lilly fick pinnen efter Finland men forde upp laget till ledning
fore vaxlingen till Astrid Fakelius. Det sag ut att bli svensk
seger men Fakelius snubblade tio meter fore mallinjen. Finland
sprang forbi. En morbultad Astrid Fakelius kravlade sig upp och
rdddade svenska podng. I det svenska laget sprang Matilda Borg,
Hammarby, forsta striackan och Elvira Helgesson, Ahus, andra

Sverige vann bada ungdomskamperna medan Finland vann bada

Lilly Loggner forsvarade de
svenska fargerna pa 400 m
hdck tillsammans med Astrid
Fakelius fran Brattds.
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RESULTATBILAGA |

31.8-1.9-2024 HELSINGBORG,
Kraftméatningen

Pojkar: 1) Turebergs FK 13.754, 2) KA 2 IF
13.725, 3) Hammarby IF Bajen 13.332, 4)
IFK Géteborg Mix 13.123, 5) Orgryte 12.354,
6) Taby IS 12.228,6) 7) Vasteras 11.785, 8)
Upsala IF 11.747, 9) Kville 11.741, 10) IFK
Halmstad 11.652, 11) Lerum 11.493, 12)
Héasselby SK 11.4283, 13) Huddinge 11.314,
14) Malmo Al 10.907, 15) IFK Vaxj6 10.119,
16) Ahus 10.101, 17) Hellas FK 9.789, 18)
IF Goéta 9.775, 19) IFK Lidingd 9.756, 20)
Maélarhéjden 8.896.

Flickor: 1) IFK Goteborg 14.099, 2) Turebergs
FK 14.018, 3) IF Gota Karlstad 13.772, 4)
Hammarby IF Bajen 12.972, 5) Upsala IF
12.802, 6) IFK Halmstad 11.891, 7) KA2 IF
11.721, 8) Malmo Al 11.615, 9) Sundsvall FI
11.283, 10) Hasselby SK 11.250, 11) Taby IS
11.108, 12) Huddinge AlS, 10.754, 13) Lerum
Friidrott 10.618, 14) FIK Farjestaden 10.550,
15) IFK Véaxj6 10.341, 16) Vasteras FK
10.215, 17) IFK Goteborg lag 15, 9.682, 18)
IFK Liding® 8.669, 19) Malarhdjden 8.277.

Mix: 1) Turebergs FK 33.194, 2) IFK Goteborg
32.591, 3) KA 2 IF 31.188, 4) Hammarby IF
Bajen 31.107, 5) Upsala IF 29.727, 6) IF Gota
Karlstad 28.262, 7) IFK Halmstad 28.024, 8)
Hasselby SK 27.707, 9) Malmé Al 27.077,

10) Vasteras FK 27.003, 11) Huddinge AIS
26.993, 12 Lerum 26.718, 13) Taby 23.336,
14) IFK Liding6 22.335, 15) Mélarhojden
21.528,16) IFK Vaxjo 20.460.

F

800 m (1600 KA 2-poéng): 22) June
Johansson-09, 2:34,48 (569 poang), Vesta
Lindstrém-09, 2:36,76, Ines Kraft-09, 2:38,20.
80 m hack (2595 poéang): 8) Ines Kraft -09,
12,26 (942), 9) Vesta Lindstrom-09, 12,28
(936), June Johansson-09, 13,09 (717), Astrid
Aspington-09, 13,27, Casandra Wassdahl-10,
15,61.

Hojd (1880 poang): 26) Astrid Aspington-09,
1,48 (781), Vesta Lindstrém-09, 1,32, Hanna
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Alstad-09, 1,28, June Johansson-09, 1,20,
Casandra Wassdahl-10, ugf.

Langd (1976 poang): 14) Astrid Aspington-09,
KA 2, 4,95 (801), Casandra Wassdahl-09,
4,83, Marina Anteras-09, 3,81, Vesta
Lindstrém-09, 2,94.

Kula (2.065 poang): 7) Maja Westerlund-10,
10,18 (756), Astrid Aspington-09, 9.49, Marina
Anternas-09, 8,83, Ines Kraft-09, 8.11, June
Johansson-09, 8,02.

Spjut (1605): 4) Maja Westerlund-10, 31,97
(701), Marina Anternas-09, 23,30, Astrid
Aspington-09, 22,45, Ines Kraft-09, 14,93.

P
800 m (2157 poang): 3) Malte Jacobsson-09,
2:13,88 (778), Oscar Hallengren-11, 2:18,13,
Liam Swensson-09, 2:18,28,

80 m héack (2429 poang): 5) Liam
Swensson-09, 11,70 (930), 7) Sigge
Strandberg-09,11,74 (921), Konstanty
Piontek-09, 13,09 (578).

Hojd (2527 poéng): 1) Liam Swensson 1,88
(1060 poang), Konstanty Piontek-09, 1,64,
Sigge Strandberg-09, 1,64

Langd (2897 poang): 3) Sigge Strandberg-09,
6,25 (995 poang), 7) Konstanty Piontek-09,
6,13 (962), 8) Liam Swensson-09, 6,05 (940).
Kula (1807 poang): 14) Konstanty Piontek-09,
11,40 (680), Sigge Strandberg, 10,40, Liam
Swensson-09, 9,72.

Spjut (1857 poang): 1) Liam Swensson-09,
49,11 (861), 10) Konstanty Piontek-09, 41,24
(710), Sigge Strandberg-09, 21,58.

Stafett 6x200 m: 1) KA 2 IF (Konstanty
Piontek-09, June Johansson-09, Liam
Swensson-09, Vesta Lindstrém-09, Sigge
Strandberg-09, Ines Kraft-09), 2:31,35 (5.742
poang), 2) Turebergs FK 2:34,20 (5422), 3)
IFK Goéteborg 2:34,68 (5369).

31.8.2024 HELSINGFORS, Finland U —
Sverige U

Flickor: Finland 108 poéang, Sverige 114 poang
400 m héack: 1) Astrid Fakelius-08, Sverige/
Brattas, 1:00,11, 2) Emma Juntunen-08,

Finland, 1:00,94, 3) Lilly Loggner-07, Sverige/
KA 2 IF, 1:01,49, 4) Matilda Lahti-07, Finland,
1:01,89.

4x400 m: 1) Finland, 3:47,33, 2) Sverige
(Matilda Borg, Elvira Helgesson, Lilly Loggner,
Astrid Fakelius), 4:01,35.

31.8.2024. KALMAR, Kalmarspelen
K

100 m héack (+0,3): 1) Izabella Olofsson-05,
KA 2, 13,98.

F13

60 m f6 1 (+2,1): 1) Daisy Stal-12, KA 2, 9,30-
60 m f6 2 (+1,1): 1) Nellie Wirdeman-11, KA
2, 9,03, 2) Melissa Larsen-13, KA 2, 9,36,

3) Olivia Salleke-11, KA 2, 9,66, 5) Tyra
Johnsson-12, KA 2, 9,94.

60 m final (+1,1): 1) Nellie Wirdeman-11, KA 2,
9,04,2) Daisy Stal-12, KA 2, 9,18, 3) Melissa
Larsen-13, KA 2, 9,33,7) Olivia Salleke-11, KA
2, 9,66.

600 m: 3) Olivia Salleke-11, KA 2, 2:11,05.
Hojd: 4) Tyra Johnsson-12, KA 2, 1,15.

Langd: 1) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 4,46,

2) Daisy Stal-12, KA 2, 4,21, 3) Melissa
Larsen-13, KA 2, 4,09, 6) Tyra Johnsson-12,
KA 2, 3,78w.

Tresteg: 1) Daisy Stal-12, KA 2, 8,49.

Kula: 4) Wilma Hallengren-13, KA 2, 6,23.
Diskus: 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 18,44,
3) Wilma Hallengren-13, KA 2, 17,56, 4) Olivia
Salleke-11, KA 2, 14,00.

Spjut: 1) Melissa Larsen-13, KA 2, 15,95, 5)
Olivia Salleke-11, KA 2, 9,37.

M
200 m lopp 2 (+1,8): 2) Oscar Hallengren-11,
KA 2, 26,84, 3) Nils Aspington-12, KA 2, 26,86.

P13

60 m (+3,1): 1) Oscar Hallengren-11, KA 2,
8,19, 2) Nils Aspington-12, KA 2, 8,38.
Langd: ) Oscar Hallengren-11, KA 2, 4,90, 2)
Nils Aspington-12, KA 2, 4,60,
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Prispallen i mix-klassen i Kraftmdtningen. Tureberg etta fore IFK Goteborg och KA 2 IF. Foto: JENNY BLUM.
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